


Kinderen bewegen en 
spelen (eindeloos) in voor 
hen uitdagende situaties  



Wat bepaalt of een kind 
eindeloos beweegt of speelt 

in een situatie?  

Âzijn mogelijkheden (vaardigheid) 

  

Âde mate waarin een situatie 
aantrekkelijk en haalbaar is voor 
hem/haar 

 

Âde mogelijkheden en de mening van  
andere kinderen 



Als 
knikkeren, 
nog niet 
lukt, zoals 
de andere 
kinderen 
het spelen.  



Dit leerlingvolgsysteem is een 
instrument om een beeld te krijgen van 

de mogelijkheden van een kind. We 
hebben binnen het leerlingvolgsysteem 

de volgende aspecten beschreven:  

ÂMotorische vaardigheid  

ÂSpelinzicht  

ÂGedrag in spel -  en beweegsituaties  



Uitgangspunt 1  

ÂKennis van de beginsituatie van kinderen 
is een belangrijke voorwaarde om tot een 
goede (adaptieve) les te komen. 

ÂDe motorische vaardigheid van een kind 
vormt hierin een belangrijke leidraad.  

ÂKennis van de motorische vaardigheid 
kan een belangrijk hulpmiddel zijn van 
een leerkracht. 



Voorbeeld  

Â Groep 5 gaat (hurkwend-) 
springen over een kast: welke 
kasthoogte zet de leerkracht 
neer in deze groep? Niet te 
hoog en niet te laag!  Maar hoe 
hoog is dat? 

Â En mogelijk ook: hoe verdeel ik 
de kinderen met verschillende 
motorische vaardigheden over 
de groepen (heterogeen of 
homogeen). 



Uitgangspunt 2  

ÂObserveren en registreren moet weinig 
tijd in beslag nemen 

ÂWe gaan uit van gemiddeld 5 minuten 
per kind  

Â 15 jaar geleden gestart met 16 verschillende bewegingssituaties. 
Binnen de meeste onderwijssituaties vormde de observatie- en 
registratietijd een veel te groot struikelblok om tot invoering te 
komen. 

Â We zijn uiteindelijk uitgekomen tot het observeren en registreren 
van 4 vaardigheden (vaardigheidslijnen). 



Uitgangspunt 3  

Â De 4 te observeren vaardigheden moeten zeer 
voorspellend zijn m.b.t. de gehele  vaardigheid 
van een kind 

Â M.a.w. er is sprake van transfer 


